Constantin-Horia Barbu

DIN NATURA iN FARFURIE -
GASTRONOMIE ILUSTRATA

Editura Universitatii ,,Lucian Blaga” din Sibiu
2019



AMUSE BOUCHE

ACNACO i
} PRI il TN

w00

4
Ak bk ]

EUROMAX

B! ISR S

Sibiu - Regiune Gastronomica Europeana este o buna ocazie de a
trece in revista drumul alimentelor catre nui, cu toate aspectele implicate,

Pe langa timbrele legate strict de tema, se prezinta si o serie de conexiuni
din arta, literatura, isterie, etc.. incercand sa intregeasca orizontul Cititorului.

Meniul” cuprinde patru feluri®;
1. Hors d'asuvres - Origini si premise
- Mesajul Christic
2. Felul intai - Agricultura si produse vegetale
3. Felul doi” - Zeotehnie si produse animale
- Garnitura: Produsele apelor
4. Pour la bonne bouche - Meridianele gastronomiei.

Prezentarea se doreste sa fie, asa cum spuneau latinii ,cum grarno salis”,
infroducand Cititorul in intimitatea artei culinare, fard a face abstractie de
principala calitate a oricaror bucate: sa fie din inima!
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